"YTBepxaatw"

[upekTop Xonctunuu E.T. Menro MATHHIIA 30.05.25
Detu 7-11nert y
HaumeHoBaHue ontog, Brixog Benkun XKupobl Yrnesogbl KanopunHOCTb
3aBTpak
Macno cnueoYHoe nopuusiMu 10 0,1 .25 .. 0,14 66,21
Kakao ¢ monokom 200 200 3,58 2,92 18.37 102,08
®pykTbl CBEXME" 100 0,4 0,4 9,8 44,4
BatoH HapesHon 50 50 3,75 1,45 25,25 129,05
Kawa pucoBasi MonoyHasi xugkas ¢ macnom 200 200 8,75 6,88 32,48 214,87
CblIp NOPUNOHHBINA 15 15 4,02 3,78 50,1
Xneb pxxaHo-nweHWYHbIN 25 25 1,65 0,28 10,25 50,08
Obep,
Cok hpyKTOBBIi 200 21 84
BaToH HapesHoi 50 50 3,75 1,45 25,25 129,05
KapTtodenbHoe nope co CnuBoYHbIM Macnom 150 150 3,34 3,95 21,02 132,98
PacconbHuk NeHUHrpagckuit co cmetaHoin 200 200 2,08 6,31 13,85 120,47
Pbiba, TylweHHas B Tomate ¢ oBowamu 90/50 140 18,48 6,06 4,94 148,27
Canat 13 CBEXWX OrypLOB C pacTUTeNnbHbIM Macnom 60 60 0,4 3,65 1,09 38,85
Xneb pxaHo-nLweHUYHbIn 25 25 1,65 0,28 10.25 50,08
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"YTBEpXKAAK"

[wperrop v ore AMATET, Menio NSATHALA 30.05.25
Detu 12-18net ?
HaumeHoBaHnue 6ntog, Beixon Benku Hupebl Yrnesogbl KanopuiHoCTb
3aBTpak
Macro CriMBoYHOE NopLMsMu 10 0,1 7;25 0,14 66,21
Kakao ¢ monokom 200 200 3,58 2,92 16,37 102,08
dpykTbl CBEXME" 100 0,4 0,4 9,8 44 .4
BaTtoH HapesaHoit 50 50 3,75 1,45 25,25 129,05
Kalua pucoBasi MONodHast Xuakas ¢ macnom 250 250 7,15 8,6 40,25 266,98
Cblp nopuuoHHbIn 15 15 4,02 3,78 50,1
Xneb pxaHo-nweHnYHbINn 30 30 1,98 0,33 12,3 60,09
O6ep
Cok hpyKTOBbIA 200 21 84
BaToH HapesHoi 75 75 5,63 2,18 37,88 193,58
KapTodhenbHoe nope co cnueoyHbiM macnom 180 180 4,01 4,74 25,23 159,57
PacconbHUK NeHUHrpaackuil co cmeTaHomn 250 250 2,53 7,38 1723 145,52
Pbi6a, TylueHHas B Tomate ¢ osolamu 100/60 160 20,58 7,19 5,92 1707
Canat 13 CBeXWX orypLoB C pactuTenbHeiM Macnom 100 100 0,67 6,09 1,82 64,76
Xneb pxxaHo-nweHuYHblin 50 50 3,3 0,55 20,5 100,15
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