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«История России в лицах» 

Данная программа  предназначена для базового уровня и разработана в соответствии с: 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 993 “Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования” 

Рабочая программа разработана с учетом: 

 Примерной образовательной программы основного общего образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию  

 Санитарно-эпидемиологическим требованиям к условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях, утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. №189. 

 

Цель программы внеурочной деятельности: создание условий для активизации познавательного интереса к изучению истории 

через самостоятельную исследовательскую работу, позволяющую осветить деятельность исторических персоналий сквозь призму связанных 

с ними событий. 

Для достижения поставленных целей необходимо решение следующих практических задач: 

 освоение систематизированных знаний об истории как науки и элементов философско-исторических и методологических знаний об 

историческом процессе;  

 формирование исторического мышления – способности рассматривать события и явления с точки зрения их исторической 

обусловленности, умения выявлять историческую обусловленность различных версий и оценок событий прошлого и современности, 

определять и аргументировано представлять собственное отношение к дискуссионным проблемам истории;  

 овладение умениями и навыками комплексной работы с различными типами исторических источников, поиска и систематизации 

исторической информации как основы решения исследовательских задач. 

 

Обязательным требованием достижения поставленных задач является соблюдение следующих принципов: 

- системность и последовательность занятий: 1 раз в неделю; обеспечение преемственности обучения; 

- научность: соблюдение логики изложения материала в соответствии  развития современных научных знаний; 

- прочность знаний: завершение каждой темы итоговым занятием, которое  должно закрепить полученные знания и навыки;  

- доступность: от легкого к трудному, от простого к сложному, от неизвестного к известному, использование методов соответствующих 

данному возрасту детей и их  развитию; 

-наглядность: использование наглядных пособий, иллюстраций, авторских  работ, дополнительной научной и справочной литературы, 

ИКТ; 



-деятельностный подход: использование проблемного материала,  постановка проблемы, поиск решения проблемы с учителем и  

самостоятельно; 

-активность и сознательность: понимаются цели и задачи учеником, ученик обучается самоанализу и самооценке, думает и действует  

самостоятельно. 

Образовательные задачи: 
 изучение и освоение методов и способов поисковой, научной и проектной деятельности; 

 усвоение навыков грамотной работы с информацией и применения теоретических знаний в практике; 

 совершенствование умения самостоятельного поиска, анализа, систематизации, творческой обработки информации, необходимой для 

работы над собственной родословной. 

Воспитательные задачи: 
 воспитание гражданина и патриота, 

 формирование нестандартного взгляда на историю и обществознание через призму индивидуальной истории семьи (родословной). 

Развивающие задачи: 
 развитие интеллектуального потенциала личности, познавательных процессов, самостоятельного критического мышления, 

воображения, восприятия, памяти; 

 развитие аналитического мышления. 

     Программа внеурочной деятельности соответствует целям и задачам основной общеобразовательной программы, реализуемой в школе. 

Методы реализации программы: 

1. Наглядный (иллюстративный рассказ (лекция) с обсуждением наиболее сложных вопросов темы; проведение дидактических игр; работа с 

текстами, иллюстрирование исторических сюжетов). 

2.Словесный(чтение исторических источников с последующим обсуждением и творческим заданием; беседа с закреплением материала в 

творческих работах под руководством учителя). 

3. Практический(организация продуктивной деятельности учащихся).  

 

Общая характеристика курса внеурочной деятельности. 

 

           Сегодня ценность исторической науки в обществе возрастает. История учит детей таким общечеловеческим ценностям как уважение 

друг к другу, веротерпимость, справедливость, стремление помогать друг другу в беде. 

           Актуальность программы обусловлена тем, что  позволяет обучающимся ознакомиться со многими интересными вопросами 

истории, которые способствуют расширению и углублению знаний  о  данной науке.  

Успешность в изучении истории, одной из основных гуманитарных наук, может быть достигнута при условии овладения обучающимися 

навыками и алгоритмами работы с историческими материалами и понятиями. Данный курс позволит развивать у учащихся умения 

самостоятельно работать, думать, решать творческие задачи, а также совершенствовать навыки  аргументации собственной позиции по 

определенному вопросу. Так же программа помогает отрабатывать навык работы с проблемными, творческими, олимпиадными вопросами. 

Работа в команде даёт хороший опыт сотрудничества.  

Содержание программы соответствует познавательным возможностям школьников и предоставляет им возможность работать на 

уровне повышенных требований, развивая  учебную мотивацию. Учитель должен использовать игровые формы,  потому что они помогают 



решать серьёзные учебные проблемы. Используя игру, учащиеся лучше запоминают сложный исторический материал, который облегчает им 

работу на уроке, формирует речевые компетенции.  

Программа педагогически целесообразна, так как способствует более разностороннему раскрытию индивидуальных способностей 

ребенка, которые не всегда можно рассмотреть на уроке, развитию у детей интереса к различным видам деятельности, желанию активно 

участвовать в продуктивной, одобряемой обществом деятельности, умению самостоятельно организовать своё свободное время. 

     Творческие работы,  используемые в системе работы,  основаны на любознательности детей, которую педагог должен 

поддерживать и направлять.  Данная практика поможет  успешно овладеть не только общеучебными умениями и навыками, но и осваивать 

более сложный уровень знаний по предмету, достойно выступать на олимпиадах и участвовать в различных конкурсах.  

Новизна программы  по внеурочной деятельности по истории  «История России в лицах» предполагает демократический стиль 

общения учителя и учеников.  Такая форма организации занятий способствует не назидательному изучению основ истории, а развивает у 

обучающихся  интерес к истории и научно-познавательной деятельности.  

 

Описание места курса в учебном плане. 

В соответствии с учебным планом количество учебных часов по рабочей программе – 34 часа. Программа является предметной, она 

дает возможность получения дополнительных научных знаний для изучения курса истории. 

 Программа курса внеурочной деятельности «История России в лицах» воспитательной направленности. По характеру реализации тип 

образовательной программы внеурочной деятельности относится к тематическим образовательным программам и направлена на получение 

результатов патриотического воспитания. Программа внеурочной деятельности направлена на реализацию Программы воспитания и 

социализации.  

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса. 

Личностными результатами изучения курса внеурочной деятельности «История России в лицах» в основной школе являются:  

1) воспитание российской гражданской идентичности, патриотизма, любви и уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину, 

прошлое и настоящее многонационального народа России; осознание своей этнической принадлежности, культуры своего народа, своего 

края; усвоение традиционных ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства долга перед Родиной;  

2) формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию 

на основе мотивации к обучению и познанию, выбору профильного образования на базе ориентировки в мире профессий и 

профессиональных предпочтений, осознанному построению индивидуальной образовательной траектории с учетом устойчивых 

познавательных интересов; 

3) формирование толерантности как нормы осознанного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, 

мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции; к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и 

мира;  

4) освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и сообществах, включая взрослые и 

социальные сообщества, заданных институтами социализации соответственно возрастному статусу обучающихся; формирование основ 



социально-критического мышления; участие в школьном самоуправлении и в общественной жизни в пределах возрастных компетенций с 

учетом региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей;  

5) развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора, формирование 

нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

6) формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, старшими и младшими в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видах деятельности.  

Метапредметными результатами освоения программы внеурочной деятельности в основной школе являются:  

1) умение планировать пути достижения целей на основе самостоятельного анализа условий и средств их достижения, выделять 

альтернативные способы достижения цели и выбирать наиболее эффективный способ, осуществлять познавательную рефлексию в 

отношении действий по решению учебных и познавательных задач;  

2) умение организовывать и планировать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками, определять 

общие цели и распределение функций и ролей участников, способы взаимодействия, планировать общие способы работы;  

3) умение работать в группе — владение навыками самопрезентации, умение эффективно сотрудничать и взаимодействовать на 

основе координации различных позиций при выработке общего решения в совместной деятельности; умение слушать партнера, 

формулировать и аргументировать свое мнение, корректно отстаивать свою позицию и координировать ее с партнерами, в том числе в 

ситуации столкновения интересов; умение продуктивно разрешать конфликты на основе учета интересов и позиций всех его участников, 

поиска и оценки альтернативных способов разрешения конфликтов; 

 4) формирование и развитие учебной и общепользовательской компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий как инструментальной основы развития регулятивных, коммуникативных и познавательных универсальных 

учебных действий, включая совершенствование навыков решения социально и личностно значимых проблем, способности к сотрудничеству 

и саморегуляции; формирование умений рационально использовать широко распространенные инструменты и технические средства 

информационных технологий. 

Предметными результатами изучения курса внеурочной деятельности «История России в лицах» являются:  

знать/понимать: 

• основные этапы и ключевые события истории России.  

уметь: 

• соотносить даты событий отечественной истории с веком; определять последовательность и длительность важнейших событий 

отечественной истории;  

• использовать текст исторического источника при ответе на вопросы, решении различных учебных задач; сравнивать свидетельства 

разных источников;  

• показывать на исторической карте территории расселения народов, границы государств, города, места значительных исторических 

событий; 

 • рассказывать о важнейших исторических событиях и их участниках, показывая знание необходимых фактов, дат, терминов; давать 

описание исторических событий и памятников культуры на основе текста и иллюстративного материала учебника, фрагментов исторических 



источников; использовать приобретенные знания при написании творческих работ (в том числе сочинений), отчетов об экскурсиях, 

рефератов; 

 • соотносить общие исторические процессы и отдельные факты; выявлять существенные черты исторических процессов, явлений и 

событий; группировать исторические явления и события по заданному признаку; объяснять смысл изученных исторических понятий и 

терминов, выявлять общность и различия сравниваемых исторических событий и явлений; определять на основе учебного материала 

причины и следствия важнейших исторических событий; 

• объяснять свое отношение к наиболее значительным событиям и личностям истории. 

 

   

Личностные УУД. 

1. Следовать в соответствии с ценностями общества.  

2. Определять кроме жизненных, личностных и профессиональные ценности.  

3. Простраивать траекторию профессионального самоопределения. Осуществлять выбор.  

4. В системе заниматься самообразованием. 

Познавательные УУД. 

1. Проявлять устойчивую учебно-познавательную мотивацию и интерес к учению; готовность к самообразованию и самовоспитанию.  

2. Владеть основами рефлексивного чтения.  

3.  Ставить проблему, аргументировать её актуальность.  

4. Обобщать понятия — осуществлять логическую операцию перехода от видовых признаков к родовому понятию, от понятия с 

меньшим объёмом к понятию с большим объёмом.  

5. Выполнять проектные и исследовательские работы разных видов.  

6. Владеть научной терминологией при выполнении проектных и исследовательских работ.  

7. Принимать участие в дискуссиях 

Коммуникативные УУД. 

1. Организовывать и планировать учебное сотрудничество с учителем и сверстниками, определять цели и функции участников, способы 

взаимодействия; планировать общие способы работы.  

2. Осуществлять контроль, коррекцию, оценку действий партнёра, уметь убеждать.  

3. Работать в группе — устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации;  

4. интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми;  

5. Владеть основами коммуникативной рефлексии.  

6. Использовать адекватные языковые средства для отображения своих чувств, мыслей, мотивов и потребностей.  

7. Отображать в речи (описание, объяснение) содержание совершаемых действий как в форме громкой социализированной речи, так и в 

форме внутренней речи. 

Регулятивные УУД. 

1. Самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе учёта выделенных учителем ориентиров действия в новом 

учебном материале.  

2. Планировать пути достижения целей.  



3. Устанавливать целевые приоритеты.  

4. Уметь самостоятельно контролировать своё время и управлять им.  

5. Принимать решения в проблемной ситуации на основе переговоров.  

6. Осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и по способу действия; актуальный контроль на уровне 

произвольного внимания.  

7. Адекватно самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы в исполнение как в 

конце действия, так и по ходу его реализации. 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

 «Я гражданин России» 

Введение. От прошлого к будущему. Зачем мне история?  

Раздел I. Древняя Русь. Восточные славяне и их соседи. Образование Древнерусского государства. Крещение Руси. Киевская Русь, 

Владимир Мономах, Ярослав Мудрый. Основание Москвы, Юрий Долгорукий. Древнерусские города и села: жизнь, быт, занятия, культура. 

Родной край в древности. 

Монголо-татарское нашествие. Борьба жителей Руси против монголо-татар. Новгородская Русь и Александр Невский. Невская битва и битва 

на Чудском озере. Объединение русских земель вокруг Москвы. Куликовская битва, Дмитрий Донской. 

Раздел П. Московское государство. Первый Русский царь Иван Грозный. Расширение границ государства, жизнь и быт людей. 

Первопечатник Иван Федоров. «Смутное время». Защита Отечества от иноземных захватчиков в начале XVII века. К.Минин и Д.Пожарский. 

Иван Сусанин. Степан Разин. Жизнь, быт и культура России в XVII в. 

Раздел III. Российская империя. Петр I и преобразования в России (в армии, на флоте, в образовании, в быту). Новая столица России. 

Полтавская битва. Послепетровская Россия. Екатерина II. М.Ломоносов. А. Суворов. Жизнь и быт населения. Культура России. 

Раздел IV. XIX век России. Отечественная война 1812 года. Бородинское сражение. М. Кутузов. Николай I и декабристы. 

Российская империя во второй половине XIX века. Отмена крепостного права. Развитие промышленности. Жизнь и быт населения. Культура 

России. 

Раздел V. XX век. История и современность. Конец Российской империи. Падение царской власти. Октябрьская революция. Гражданская 

война. Образование СССР. Жизнь и быт людей. Великая Отечественная война. Основные сражения великой Отечественной войны. Города-

герои. Герои фронта и тыла. Ордена и оружия Победы. Послевоенное восстановление хозяйства страны. Достижения науки и техники. Ос-

воение космического пространства. Культура России в XX веке. Новая Россия. Начало века. Войны и Революции. 

 

Прогнозируемые результаты освоения курса 

Личностные универсальные учебные действия: 



В рамках когнитивного компонента формируется: 

Образ социально-политического устройства; Основы социально-критического мышления, ориентация в особенностях социальных 

отношений и взаимодействий; установление взаимосвязи между общественными и политическими событиями. 

В рамках ценностного и эмоционального компонентов будут сформированы: 

Гражданский патриотизм. Любовь к Родине, чувство гордости за свою страну; Уважение к истории, культурным и историческим 

памятникам; Эмоционально положительное принятие своей этнической идентичности; Уважение другим народам России и мира, 

межэтническая толерантность, готовность к сотрудничеству. 

В рамках деятельностного (поведенческого) компонента будут сформированы: Умение вести диалог на основе равноправных 

отношений и взаимного уважения; Умение строить жизненные планы с учётом конкретных социально-исторических условий Устойчивый 

познавательный интерес и становление смыслообразующей функции познавательного мотива. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Ученик научится: Целеполаганию. Планировать пути достижения целей. Устанавливать целевые приоритеты. Уметь самостоятельно 

контролировать своё время и управлять им. Осуществлять самостоятельный контроль, адекватно оценивать правильность выполнения 

действия и вносить необходимые коррективы, как в конце действия, так и по ходу его реализации. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Ученик научится: Учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве; Формулировать 

собственное мнение и позицию, аргументировать его и координировать с позицией партнёров, для выработки общего решения; 

Устанавливать и сравнивать различные точки зрения на основе выбора; Задавать вопросы; Работать в группе; Основам коммуникативной 

рефлексии; 

Познавательные универсальные учебные действия. 

Ученик научится: Основам реализации проектно-исследовательской деятельности; Осуществлять расширенный поиск информации с 

использованием различных источников; Осуществлять сравнение и классификацию самостоятельно выбирая основания; Строить логические 

суждения, включая установление причинно-следственных связей; Структурировать тексты. 

Формирование ИКТ компетентности 

Ученик научится:Осуществлять информационное подключение к локальной сети и глобальной сети Интернет; Искать информацию, 

использую различные базы данных, в том числе электронные каталоги. Выступать с аудио и видео поддержкой; Создавать тест на основе 

расшифровки аудиозаписи;  

Основы учебно-исследовательской и проектной деятельности 

Ученик научится: Планировать и выполнять учебное исследование и учебный проект; Выбирать и использовать методы релевантные 

рассматриваемой проблеме; Распознавать и ставить вопросы, отбирать адекватные методы получения на них ответа; Использовать методы 

знаний, характерные для социальных и исторических наук: постановка проблемы, опросы, описание, сравнительно-историческое описание, 

использование статистических данных,  описание и интерпретации фактов; 

Работа с текстом, поиск информации, понимание прочитанного: 

Ученик научится: Находить в тексте, требуемую информацию. Решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи, 

требующие полного и критического понимания текста. 



Выпускник основной школы будет обладать следующими характеристиками к окончанию 9-го класса: 

 глубокое знание учебных предметов основного общего образования; умение интегрировать знания из смежных областей, 

представлять единую научную картину мира;  

 высокий уровень способности решать практические задачи в реальных жизненных ситуациях (высокий уровень развития основных 

компетенций, достаточная функциональная грамотность);  

 информационная готовность к осуществлению зрелого выбора будущего профессионального пути.  

 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
 

 «Я гражданин России» 8 класс 

№ Тема занятия Кол- во часов Дата 

план факт 

1 Введение. От прошлого к будущему. Зачем мне история? 1   
2 Восточные славяне и их соседи. Образование Древнерусского государства 1   
3 Крещение Руси. Киевская Русь, Владимир Мономах, Ярослав Мудрый. 1   
4 Основание Москвы, Юрий Долгорукий. Древнерусские города и села: жизнь, 

быт, занятия, культура  

1   

5 Родной край в древности.  1   
6 Манголотатарское нашествие. Борьба жителей Руси против манголотатар.  1   
7 Новгородская Русь и Александр Невский. Невская битва и битва на Чудском 

озере 

1   

8 Объединение русских земель вокруг Москвы. Куликовская битва, Дмитрий 

Донской 

1   

9 Первый русский царь Иван Грозный 1   
10 Расширение границ государства, жизнь и быт людей 1   
11 Расширение границ государства, жизнь и быт людей 1   
12 Первопечатник Иван Федоров «Смутное время» 1   
13 Защита Отечества от иноземных захватчиков в начале 17 века 1   
14 К. Минин и Д Пожарский. Иван Сусанин. Степан Разин. 1   
15 Жизнь, быт и культура России 17 века 1   
16 Петр 1 и преобразование в России(в армии, в образовании, в быту) 1   
17 Новая столица России 1   
18 Полтавская битва 1   
19 Послепетровская Россия  1   
20 Екатерина 2. М. Ломоносова. А. Суворов 1   



21 Жизнь и быт населения. Культура России  1   
22 Отечественная война 1812 год 1   
23 Бородинское сражение. М. Кутузов 1   
24 Николай 1 и декабристы 1   
25 Российская империя во 2 половине 19 века. Отмена крепостного права 1   
26 Развитие промышленности. Жизнь и быт населения. Культура России 1   
27 Конец Российской империи. Падение царской власти. Октябрьская революция  1   
28 Гражданская война.  1   
29 Образование СССР. Жизнь и быт людей 1   
30 Великая Отечественная война. Основные сражения великой отечественной 

войны 

1   

31 Города герои. Герои фронта и тыла. Ордена и оружия победы 1   
32 Послевоенное восстановление хозяйства страны. Достижения науки и техники 1   
33 Освоение космического пространства. Культура России в 20 веке 1   
34 Новая Россия. Начало века. Россия в современном мире. 1   
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2. Григорьев, д. В. Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор [Текст]: пособие для учителя / д. В. Григорьев, П. В. 

Степанов. — М. : Просвещение, 2010 —223 с. — (Стандарты второго поколения). 

3. Григорьев, д. В. Программы внеурочной деятельности. Игра.досуговое общение [Текст]: пособие для учителей общеобразовательных 

учреждений /д. В. Григорьев, Б. В. Куприянов. — М. : Просвещение, 2011. — 96 с. — (Работаем по новым стандартам) 
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5. История древнего мира [Электронный ресурс]. — Режим доступа:http://konan/3dn/ru\ 

6. История после звонка. Внеклассная работа по истории в школе [Текст]: методическое пособие / О. Ю. Стрелова,, Е. Е. Вяземский. — М. : 

Русское слово — учебник , 2014. — 178 с. — (ФГОС. Внеурочная деятельность учащихся. 

7. Культура Древнего Египта [Электронный ресурс]. — Режим доступа  http://ru. wikipedia.org\wiki/ древнегоЕгипта. — Загл. с экрана 

8. Николаев, Д. В. Культура древнего мира [Текст]: учебное пособие / СП6ГТУРП. — СП6., 2011.— 49 с. 

9. Проект «Всемирная история» [Электронный ресурс]. — Режим доступа:http//historic.ru/about/author.shtml 

10. Цветкова, Г. А. дидактические материалы по истории Древнего мира. 5 кл. [Текст] / Г. А. Цветкова. — М. :Владос-Пресс, 2003.— 272 с. 

11. Энциклопедия для детей. Том 1 — Всемирная история 1996 [Электронный ресурс]. 

12. Всеобщая декларация прав человека (1948 г.). 

13. Декларация прав ребенка (1959 г.). 

14. Конвенция ООН по правам ребенка (1990 г.). 



15. Антонов, В. В. Младшим школьникам о Всеобщей декларации прав человека. - М.: Вита-Пресс, 1998. 

16.Усачев, А. Приключения маленького человека. - М.: РИО «САМОВАР», 1995. 

17. Шабельник, Е. С. Права ребенка. - М.: Вита-Пресс, 2002. 

18. Шабельник, Е. С, Каширцева, Е. Г. Ваши права: учеб.пособие. - М.: Вита-Пресс, 1995. 

19. Шкробова, М. А. Граждановедение. - Ульяновск, 2000. 

20.«Я - гражданин России» (Я - моя страна - мой мир). Факультативный курс. Авторы Н.Я.Чутко, О.Г.Фесенко.  

21. Хрестоматия «Твоя Россия» 

22.Большой справочник для школьников и поступающих в ВУЗы «История» (М.Дрофа,2000 г.) 

23.Полный энциклопедический справочник «История России в картах, схемах, таблицах» (М.Олма-Пресс,2011г)  

24. Школьная энциклопедия «История России ХХ век» (М. Олма-пресс, 2013). 

25. Школьная энциклопедия «Новейшая история ХХ век» (М. Олма-пресс,2013)  

26.А.А.Данилов справочное пособие «История России в таблицах ХХ век» (М.: рофа,2012г) 

27. А.А.Данилов справочное пособие «История России в XX веке» (М.: Дрофа,2012г) 

28. Серия «Эрудит» справочник «История России с древнейших времён до конца ХV века» (М. Мир книг, 2006г)  

29.Серия «Эрудит» справочник « История России XV-XX века» (М.:Мир книг,2006г)  
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